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跑道上的故乡

用脚步感受一座城的魅力，是跑

步爱好者最快乐的事。

清晨，天光如薄纱渗入窗帘，我

醒了。习惯换上跑鞋，戴上耳机，听

着音乐，踩在城市清亮平坦的道路上

尽情地奔跑，享受着家乡天然氧吧的

清新空气。初秋凉爽的风从耳畔掠过，

忽然想起 7 年前回家的情景。

年轻的时候总想去看外面的世

界，外出求学后便留在了外地工作，

这一去就是 20 年。7 年前，怀着对家

乡浓浓的依恋，申请从外地调回了家

乡铜鼓县。回来的那天，从铜鼓东站

下高速，车子走在进城的公路上摇摇

晃晃，路上到处坑坑洼洼，我的心情

便有点阴郁起来。我问爱人：“这可是

我们铜鼓进出城的公路，怎么这么烂

啊？”爱人回答：“现在已经开始修路

了。”那时，正值铜鼓县城街道也有几

处在修路，常常是尘土飞扬，于是上

下班的路上我总是戴个口罩骑着车穿

行在街道，偶尔会生出对这座城市的

“失望”，心想究竟要多久，这座山城

才能从混凝土的褶皱里，抖落出它该

有的清亮呢？

刚回家那会儿，住在我多年前购

买的房改房家中，没住几个月，政府

开始对城中的老旧房子拆迁，后来我

便搬到了铜鼓东站的娘家借住。娘家

下楼几步之遥便是定江河，我喜欢沿

着定江河畔跑步，感受“一河两岸”

山水交融的风景。可那时也正值县城

“一河两岸”综合治理，跑步的时候

时常会碰上施工，于是就期待着有一

天自己能轻松自在地穿梭在城中的每

一个大街小巷尽情地奔跑。

生活在这座城中，她的呼吸便与

我交织成了不可分割的脉络，终究时

光的脚步会追上新时代的星河。这几

年，我跑在城市的各个角落，跑鞋触

到了城市加速的心跳，脚步丈量出越

来越多的惊喜，曾经混凝土的灰尘、

低洼不平的道路以及低矮破旧的小

区，都变成了今日绿色生态和时代发

展的画卷。2024 年铜鼓县荣登全国“最

美县城”榜单，也是江西省唯一上榜

县，生活在这样一座宜居的幸福之城，

作为一名普通的市民，我也油然地感

到幸福而自豪。几年前的心愿早已成

为现实。

喜欢上一座城，不仅因为有牵挂

的人，更因为那里有最美的风景。如

今，进城的公路已从原来的二车道变

成了六车道，县城的各条街道干净又

明亮，“一河两岸”有了安全的堤坝和

优美的风景，我也已经住进了设施齐

全崭新靓丽的住宅小区。每日清晨，

自由奔跑于城中大街小巷或公园河

岸，用脚步触摸着城市换新的面貌：

两条蓝色的自行车道如彩带环绕城市

的心脏，让绿色生活的诗意与都市的

繁华交响共生；新能源巴士缓缓停经

崭新的公交站，以零排放的绿色动力

为城市添上了清新的底色；世贸广场

河岸转角处敞开式温馨的长廊书屋，

老百姓正在安静地翻看着铜鼓县新时

代加速的章节；定江河两岸建设的公

厕、球场、景亭、长廊、公园、玻璃桥、

停车场，已经成为集运动健身、文化

休闲、人文景观为一体的便民综合性

场所；“一河两岸”晨练的人们越来越

多，在晨曦的光影中演绎着老百姓的

幸福生活……这就是铜鼓城最动人的

表达。

“嗨，今天跑的哪条线？”“怀远

路的彩虹路跑起来不错。”“嗨，今天

跑了多少千米？”清晨的城市中，跑

者们热情地打着招呼，幸福的感觉溢

于言表。这座城，在跑者的脚步下，

用时光的笔尖一点点记录着发展的轨

迹和日新月异的变化。


